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खांसी बुख़ार èवाद खो देना  
 

गÛध का अनुभव नहȣं  
 

घर मɅ ǑटकɅ  
घर मɅ 10 Ǒदनɉ तक NHS डायरेÈट 119 पर   

काल करɅ 

यǑद आपके ल¢ण ǒबगड़ते हɇ तो ͬचͩक×सीय सहायता लɅ 
111 पर काल करɅ या एमजȶÛसी मɅ 999 पर काल करɅ 

 

घर पर रहɅ 
जब तक ठȤक न हो 
जाएं घर पर रहɅ  
 

   टेèट बुक करɅ 

टेèट तथा Ěेस 
अपन ेसàपक[  को एन एच एस 
टेèट एंड Ěेस सवेा को बताएं  
 

यǑद कोरोनावायरस का आपका टेèट सĐंͧमत है 
 

कोरोनावायरस से सàपक[ ? 

 NHS कȧ टेèट एंड Ěेस सेवा आपसे सàपक[  करे गी 

घर मɅ रहɅ 
घर मɅ 14 Ǒदनɉ 
तक रहɅ 
 

119 पर NHS डायरेÈट को 
काल करɅ  
 nhs.uk/coronavirus 

टेèट बुक करɅ 
यǑद रोगी महससू करɅ तो टेèट 
बुक करɅ 

nhs.uk/coronavirus 
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 यǑद आप इनमɅ से कोई भी ल¢ण हɇ तथा अपन ेआपको रोगी महसूस करत ेहɇ 
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